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Dag 64 

De brief van de apostel Paulus aan de 
Kolossenzen 

Schriftlezing : Kolossenzen 4 : 14 

"U groet Lukas, de medicijnmeester, de geliefde, en Demas" 

Normaal gesproken hebben wij liever niets met een dokter te maken.  
Maar wanneer spreekt u over uw dokter als uw "geliefde dokter".? 
Alleen als hij veel voor u betekend en gedaan heeft.  
Als u hem nodig heeft i.v.m. lichamelijke klachten. Dit laat ons duidelijk 
zien dat Paulus nogal wat mankeerde en vanuit de Schrift zien wij dit ook 
2 Kor. 11 : 

"Zijn zij dienaars van Christus? (ik spreek onwijs zijnde) ik ben 

boven hen; in arbeid overvloediger, in slagen uitnemender, in 
gevangenissen overvloediger, in doods gevaar menigmaal.  

Van de Joden heb ik veertig slagen min een, vijfmaal ontvangen 
Driemaal ben ik met roeden gegeseld geweest , eens ben ik 

gestenigd, driemaal heb ik schipbreuk geleden, een gansen nacht 
en dag heb ik in de diepte doorgebracht.  

In het reizen menigmaal in gevaren van rivieren, in gevaren van 
moordenaars, in gevaren van mijn geslacht, in gevaren van de 

heidenen, in gevaren in de stad, in gevaren in de woestijn, in 
gevaren op de zee , in gevaren onder de valse broeders; 

In arbeid en moeite, in waken menigmaal, in honger en dorst, in 
vasten menigmaal, in koude en naaktheid" 

Lichamelijke mishandelingen heeft Paulus veel moeten ondergaan. Maar 
ook in barre omstandigheden heeft hij verkeerd waardoor zijn gezondheid 
leed. En daar hield hij de littekenen aan over: 

"Voorts, niemand doe mij moeite aan; want ik draag de littekenen 
van den Heere Jezus in mijn lichaam" (Gal.6:17) 

Dit alles omdat hij Christus aan de wereld verkondigde als hét goede 
nieuws om zalig te worden. Tevens zien wij hier dat de tekenen en 
wonderen, de genezingen in dit geval, waar onze charismatische broeders 
zo de nadruk op leggen hier niet in werking zijn.  

In 2 Kor.12 zien wij zelfs dat Paulus er 3 keer om bad, maar geen 
verhoring kreeg, omdat Gods genade hem (en ons nu) voldoende moet 
zijn.  

Dáárom had Paulus Lukas bij zich. 
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Lukas is tot en met het einde van Paulus bij hem gebleven.  

In 2 Tim.4:11, Paulus’ laatste brief vlak voor zijn dood, zegt Paulus : 
"…Lukas is alleen met mij" terwijl de overigen hem hebben verlaten of 
in de bediening ergens anders aan het werk waren. 

Wat een vertroosting moet Lukas geweest zijn als hij Paulus’ lichamelijke 
klachten verzorgde en hem tot steun kon zijn en daardoor voor Paulus het 
lijden en de verdrukking door zijn hulp, door zijn trouw, en door zijn 
aanwezigheid dragelijker te maken. 

Hoe anders bij Demas!  

Die zo goed begonnen was, maar uiteindelijk in het vlees eindigt: 

"….Daar gij met den Geest begonnen zijt, voleindigt gij nu met het 

vlees?" Gal.3:3 

Over Demas geen enkel extra woord. In 2 Tim.4:10 moest Paulus jammer 
genoeg zeggen dat Demas hem verlaten had en de tegenwoordige wereld 
lief had gekregen.  
 
Misschien dat Paulus hier al tekenen van geestelijk wankelen bespeurde, 
want meestal prees hij zijn helpers voor hun trouw aan Christus of wat zij 
voor Paulus hadden gedaan. Echter hier bij Demas niet.  

Misschien dat Paulus Demas wilde bemoedigen en tegen hem zei dat hij 
zijn groeten zou overbrengen aan de Kolossenzen.  
Daarom is Demas een les voor ons allemaal om waakzaam te blijven: 

" Zo dan, die meent te staan, zie toe, dat hij niet valle" 1 
Kor.10:12 

 


